


 
 

 
 

 

 
 

  
 

        
 

        

 
 

 
 
 

KLEINES FRÜHSTÜCK	 13,90 €
Croissant, Bircher Müsli, kleines Heißgetränk & 
frisch gepresster Orangensaft

SÜSSES FRÜHSTÜCK	 17,90 €
3 Pancakes mit Ahorn-Sirup, Bircher Müsli, 
kleines Heißgetränk & frisch gepresster Orangensaft  

ETAGEREN FRÜHSTÜCK (für 2 Personen)	 34,90 €
4 Scheiben Brot, 2 Croissants, Butter, Frischkäse, Marmelade, 
Schinken, 2 Rühreier, Schafskäse, Avocado & 2 kleine 
 Heißgetränke

PANCAKES	 7,90 €
3 Pancakes mit Ahornsirup, Marmelade, Joghurt & Schokosoße

VEGGIE TELLER VEGAN 	 8,40 €
2 Scheiben Brot, Paprika- und Rote-Bete-Meerettich-Aufstrich 
& Hummus

AKTIV TELLER	 8,40 €
2 Scheiben Brot, Sahnefrischkäse, Basilikum-Creme & Bruschetta-
Tomaten

FRÜHSTÜCKS-VERGNÜGEN bis 11:30 Uhr
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SELBSTBEDIENUNG • WIR BEDIENEN SIE GERNE AN UNSERER THEKE!

GEBÄCK
BUTTER-CROISSANT 	 2,70 €
LAUGENCROISSANT 	 2,90 €
PAIN AU CHOCOLAT 	 2,90 €
CROISSANT GEFÜLLT Nougat	 2,90 €
BREZEL						      	 1,90 €

SMOOTHIE BOWL
	 GREEN PROTEIN BOWL VEGAN 	 9,10 €
	 Banane, Spinat, Mango, Ananas, Erbsenprotein, Chlorella, 
	 inaktive Hefe, Spirulina, Chiasamen

	 PASSIONFRUIT BOWL VEGAN 	 9,10 €
	 Banane, Passionsfrucht, Mango, Pfirsich, Dattelpüree, 
	 Kokosmilch 

	 ACAI BOWL VEGAN 	 9,10 €
	 Banane, Erdbeere, Blaubeere, Acaipüree, Dattelpüree

	 CINNAMON BOWL VEGAN 	 9,10 €
	 Banane, Blaubeere, glutenfreie Haferflocken, Kokosjoghurt, 
	 Ahornsirup mit Zimt

	 BALI BOWL VEGAN 	 9,10 €
	 Banane, Mango, Ananas, Kokosmilch, Pfirsich, 
	 Blaue Spirulina

SELBSTBEDIENUNG • WIR BEDIENEN SIE GERNE AN UNSERER THEKE!



 
 

 
 

 

 
 

  
 

        
 

        

 
 

 
 
 

SPIEGELEI-BROT	 4,70 €
1 Ei auf Natursauerteigbrot 

SPIEGELEI-BROT	 5,80 €
2 Eier auf Natursauerteigbrot

SPIEGELEI AUF SESAMTOAST	 6,50 €
1 Ei mit Basilikumcreme & Tomaten

SPIEGELEI AUF SESAMTOAST	
1 Ei mit Basilikumcreme, Tomaten 	 mit Lachs	 9,20 €
								        mit Schinken	 8,50 €

RÜHREI-BROT	 7,00 €
2 Rühreier mit Butter oder Frischkäse auf Natursauerteigbrot

2 SPIEGELEIER ODER RÜHREIER	 4,00 €

OMELETTE	 8,40 €
2 Eier mit Basilikum und Mozarella oder Schafskäse  
auf  Natursauerteigbrot

KRABBEN-RÜHREI	 9,70 €
Geröstetes Natursauerteigbrot mit 1 Rührei, 
Krabbencocktail, Frischkäse & Tomaten

EIERSPEISEN
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SELBSTBEDIENUNG • WIR BEDIENEN SIE GERNE AN UNSERER THEKE!

BROT DELUXE VEGAN 	 7,90 €
mit Hummus, Rote-Bete und Walnüssen

BROT 	 7,90 €
mit bis zu 3 Feinkost-Aufstrichen

SCHWARZWÄLDER SCHINKEN3	 7,70 €
mit Butter oder Sahnefrischkäse

RÄUCHERLACHS	 10,90 €
mit Meerrettich-Frischkäse oder Sahne-Frischkäse

KRABBENBROT GEMISCHT 	 10,90 €
Krabbencocktail mit einem Aufstrich

KRABBENBROT PUR	 12,90 €
Krabbencocktail 

BUTTERBROT	 4,10 €

SAHNEFRISCHKÄSE-BROT	 4,50 €

MARMELADENBROT 	 5,10 €
mit Butter oder Frischkäse & Marmelade

KALTE BROTE
KNUSPRIGES NATUR-SAUERTEIGBROT

SELBSTBEDIENUNG • WIR BEDIENEN SIE GERNE AN UNSERER THEKE!



 
 

 
 

 

 
 

  
 

        
 

        

 
 

 
 
 

CLASSICO		  7,40 €
Basilikum-Creme, Mozzarella & Bruschetta-Tomaten

PUGLIESE6 VEGAN 	 7,40 €
Paprika-Aufstrich, Auberginen & Rucola 

SEVILLA VEGAN 	 7,40 €
Rote-Bete-Merrettich-Aufstrich, Zucchini & Rucola

TONNO4	 7,40 €
Thunfisch & Rucola 

POLLO				    7,40 €
Chicken-Curry-Aufstrich & Schnittlauch 

RUCOLA				    7,40 €
Rucola-Frischkäse-Aufstrich, Tomaten & frischer Rucola

SALMONE4,5	 8,40 €
Meerrettich-Frischkäse-Aufstrich, Tomaten, Räucherlachs & Rucola

JEDES PANO ZUSÄTZLICH MIT SCHINKEN3	 +2,20 €

PANOS
Knusprig gegrillter Sesamtoast, herzhaft gefüllt 

SELBSTBEDIENUNG • WIR BEDIENEN SIE GERNE AN UNSERER THEKE!
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SELBSTBEDIENUNG • WIR BEDIENEN SIE GERNE AN UNSERER THEKE!

BRUSCHETTA SICILIANA	 8,50 €
Mozzarella, gegrillte Paprika & Rucola 

TONNO	 8,50 €
Thunfisch-Aufstrich & Rucola

HÜTTENGAUDI	 8,50 €
Kartoffeln & Gouda

BOMBAY	 8,50 €
Chicken-Curry-Aufstrich, Kartoffeln & Schnittlauch 

CHICKEN-TOSKANA6	 8,50 €
Oliven, Paprika, Hähnchen & Schnittlauch

JEDES BROT ZUSÄTZLICH MIT SCHINKEN3	 +2,20 €

HEISSE BROTE
KNUSPRIGES GEGRILLTES NATUR-SAUERTEIGBROT

SELBSTBEDIENUNG • WIR BEDIENEN SIE GERNE AN UNSERER THEKE!



 
 

 
 

 

 
 

  
 

        
 

        

 
 

 
 
 

AVOCADO-BROT
AVOCADO-BROT MIT HUMMUS VEGAN  	 8,10 €
Geröstetes Natursauerteigbrot, Hummus, Tomaten & Avocado

AVOCADO-BROT MIT SPIEGELEI	 9,10 €
Geröstetes Natursauerteigbrot, Sahnefrischkäse, 
Avocado, Tomaten & Spiegelei 

MÜSLI
BIRCHER MÜSLI	 4,30 €
KOKOS-CHIASAMEN					     4,30 €
CHIASAMEN MIT SOJAMILCH (VEGAN) 	 4,30 €

EXTRAS
EI 		 1,90 €
LACHS 				    3,20 €
SCHINKEN 			  2,20 €
SCHEIBE-BROT	 		  0,90 €
BUTTER				    1,00 €
MARMELADE			   1,50 €
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KLEINER GEMISCHTER SALAT VEGAN 	 6,90 €

CHICKEN TOSKANA6 ODER TONNO	 12,90 €

PANO DELUXE4	 12,90 €
mit Rote Beete, Schafskäse & Walnüssen

AVOCADOSALAT VEGAN 	 12,90 €

ANTIPASTI-TELLER	 12,90 €
Gegrilltes Gemüse, Zucchini, Paprika, Aubergine, Rucola, 
Schafskäse, Walnüsse und knuspriges Brot 

FLAMMKUCHEN
ELSÄSSER	 9,30 €
Sauerrahm & Speck

VEGETARISCH			   9,30 €
Peperoni & Schafskäse 

MEDITERRANER	 9,60 €
Lachs & Lauch

SALATE
frisch nach Saison, serviert mit Bio-Natursauerteigbrot
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SELBSTBEDIENUNG • WIR BEDIENEN SIE GERNE AN UNSERER THEKE!

ESPRESSO	 2,70 €
doppelt	 3,70 €
mit Bio-Bohne	 +0,20 €

ESPRESSO MACCHIATO	 3,00 €

CAFÉ CREME mit der Espresso-Bohne	 3,70 €

TASSE KAFFEE	 3,30 €
groß	 4,30 € 

CAPPUCCINO	 3,90 €
groß	 4,90 €

LATTE MACCHIATO	 3,90 €
groß	 4,90 € 

CAFÉ AU LAIT	 3,90 €
groß	 4,90 €

FLAT WHITE	 4,00 € 

SCHOKACCINO heiße Schokolade mit Espresso & Milchschaum	4,60 €
groß	 5,60 €

MATCHA LATTE	 4,60 € 
groß	 5,60 €

KAFFEE
Alle unsere Kaffeespezialitäten bekommen Sie von koffeinfrei bis 
extrastark! laktosefreie (+0,50 €), Hafer- oder Sojamilch (+0,70 €)

SELBSTBEDIENUNG • WIR BEDIENEN SIE GERNE AN UNSERER THEKE!



 
 

 
 

 

 
 

  
 

        
 

        

 
 

 
 
 

GLAS 0,33 l	 3,90 € 
GLAS 0,47 l	 4,90 €
zusätzlich mit einer Sahnehaube	 +0,90 €

HEIßE MILCH MIT HONIG 	 0,33 l	 0,47 l
			   3,50 €	 4,50 €

TEE
Gratis dazu Kandis, brauner Zucker, Honig und Milch

GLAS 	 0,47 l	 3,80 €
SCHWARZ Assam, Darjeeling, Earl Grey
GRÜN Sencha, Jasmin	
ROOIBOS Naturel, Zitrus, Sanddorn
FRÜCHTE Holunder & Früchte, Waldbeere
KRÄUTER Pfefferminz, Ingwer-Melisse, Minze-Lemon, Kamille
GEWÜRZE Yogi Classic, Rooi-Chai mit Milch
HEIßE ZITRONE frische Minze, Ingwer und Zitrone	 4,20 €

SCHOKOLADE
KLASSISCH VOLLMILCH • ZARTBITTER

Mit laktosefreier (+0,50 €), Hafer- oder Sojamilch (+0,70 €) 

SELBSTBEDIENUNG • WIR BEDIENEN SIE GERNE AN UNSERER THEKE!

GOURMET-CAFÉ Eierlikör, Kaffee, Sahne	 5,10 €
ESPRESSO CORRETTO Espresso mit Grappa	 4,40 €
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SELBSTBEDIENUNG • WIR BEDIENEN SIE GERNE AN UNSERER THEKE!

ERFRISCHUNG
				    0,33 l	 0,47 l
WASSER		  2,50 €	 3,50 €

OBSTSAFT, SCHORLE		  0,33 l	 0,47 l
	 •	 APFEL		  3,80 €	 4,80 €
	 •	 MANGO		  3,80 €	 4,80 €
	 •	 MARACUJA		  3,80 €	 4,80 €
•	 CRANBERRY		  3,80 €	 4,80 €
	 •	 JOHANNISBEERE		  3,80 €	 4,80 €

ORANGENSAFT	 0,2 l	 0,3 l	 0,4 l
frisch gepresst	 3,70 €	 4,70€	 5,70 €

PROVIANT			   4,10 €
Limo, Ingwer-Zitrone, Orange, Rhabarber, 
Kirsch-Granatapfel, Cola
auch zuckerfrei

RICHARD´S SUN ICED TEA		 0,33 l	 4,10 €
Lemon, Blueberry, Peach, Watermelon-Pineapple

GOLDBERG	 	 0,2 l	 3,90 €
Bitterlemon, Tonic Water

SELBSTBEDIENUNG • WIR BEDIENEN SIE GERNE AN UNSERER THEKE!



 
 

 
 

 

 
 

  
 

        
 

        

 
 

 
 
 

SMOOTHIES
	 ACAI BERRY & CO	 6,30 €
	 Acai Beere, Erdbeere, Blaubeere & Mango  

	 CARIBBEAN FEELING	 6,30 €
	 Ananas, Erdbeere & Kokosnuss 

	 PROTEIN & GREENS	 6,30 €
	 Banane, Spinat, Mango, Ananas, Erbsen protein,  
	 Chlorella, inaktive Hefe, Spirulina, Chiasamen

	 SUNSHINE	 6,30 €
	 Pfirsich, Passionsfrucht & Mango

	 MULTI V	 6,30 €
	 Orange, Karotte, Mango, Zitrone

	 PINK PITAYA	 6,30 €
	 Drachenfrucht, Mango, Banane, Passionsfrucht (kernlos)

KUCHEN
1 STÜCK KUCHEN nach Wahl	 4,00 €
SAHNE				    +0,90 €

SELBSTBEDIENUNG • WIR BEDIENEN SIE GERNE AN UNSERER THEKE!SELBSTBEDIENUNG • WIR BEDIENEN SIE GERNE AN UNSERER THEKE!



 
 

 
 

 

 
 

  
 

        
 

        

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

  
 

        
 

        

 
 

 
 
 

SELBSTBEDIENUNG • WIR BEDIENEN SIE GERNE AN UNSERER THEKE!

ALKOHOLISCHE GETRÄNKE
PROSECCO Treviso Spumante, extratrocken 	 0,1 l	 4,60 €
pur oder PROSECCO mit Holunderblüten-Sirup
	 Flasche  25,00 €

APEROL SPRITZ 		  0,2 l	 7,60 €
HUGO 		  0,2 l	 7,60 €
LILLET WILD BERRY		  0,2 l	 7,60 €

BIER VON SCHLAPPESEPPEL
	 •	SPEZIAL		  0,33 l	 4,10 €
	 •	RADLER		  0,33 l	 4,10 €
	 •	HEFEWEISSBIER 		  0,5 l	 4,30 €
	 •	HEFEWEISSBIER (alkoholfrei)		  0,5 l	 4,30 €
	 •	PILS	 	 0,5 l	 4,30 €

ROTWEIN		  0,1 l 	 0,2 l
	 •	PRIMITIVO		  4,60 €	 6,60 €

WEISSWEIN
	 •	RIESLING trocken		  4,60 €	 6,60 €
	 •	LUGANA Italien		  4,60 €	 6,60 €
	 •	MÜLLER-THURGAU BIO, vegan		  4,60 €	 6,60 €
	 •	WEIN-SCHORLE		  4,70 €

ROSÉ		  4,60 €	 6,60 €

SELBSTBEDIENUNG • WIR BEDIENEN SIE GERNE AN UNSERER THEKE!



 
 

 
 

 

 
 

  
 

        
 

        

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

  
 

        
 

        

 
 

 
 
 

EISGETRÄNKE
EISKAFFEE7,1,2	 		  6,90 €
Vanille-Eis, Milch, Espresso Doppio & Sahne

ESPRESSO ON THE ROCKS3		  4,70 €
Caramel-Sirup, Milch, Espresso & Eiswürfel

GOURMET-LATTE ON THE ROCKS	 5,10 €
Eierlikör, Milch & Espresso

ESPRESSO AFFOGATO1,2	 4,50 €
1 Kugel Vanille-Eis übergossen mit 1 Espresso

CAPPO FREDDO1,2		  6,70 €
Caramel- & Vanille-Eis, Espresso & Milch

EISSCHOKOLADE1,2		  6,90 €
Vanille-Eis, kalte Trinkschokolade & Sahne

NOCELLO2			   5,70 €
Nuss-Eis, Nuss-Sirup, Milch, Espresso & Sahne 

SPICED ON THE ROCKS		  4,90 €
weiße Trinkschokolade & Chai-Sirup 

SUMMER JUICE2		 5,10 €
Joghurt-Eis & Apfel-Mango-Saft 

MILCHSHAKE 			   5,90 €
aus 2 Kugeln Eis Ihrer Wahl
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EISTRÄUME
1 KUGEL HAUSGEMACHTES EIS	 2,00 €

SAHNE				    +0,90 €

BAILEY‘S-BECHER2,7		  8,90 €
3 Kugeln Vanille- & Kaffee-Eis, Bailey’s & Meringue 

AMARETTO-BECHER2,7	 8,90 €
3 Kugeln Vanille-, Kaffee- & Nuss-Eis, Amaretto & Amarettini 

NUSSKNACKER2			   8,90 €
3 Kugeln Nuss-, Schoko- & Cookie-Eis, Nusslikör & Nüsse

BATIDA DE COCO-BECHER2	 8,90 €
3 Kugeln Schoko- & Kokos-Eis, Batida de Coco, Kokosraspeln 
& Raffaello

KINDER-BECHER		  4,90 €
2 Kugeln Eis nach Wahl, Sahne & Smarties

COOL VANILLA2		  8,90 €
3 Kugeln Vanille-Eis, Erdbeersauce, weiße Schokostreusel  
& Pistazien 

FRÜCHTE-BECHER1,2	 9,40 €
3 Kugeln Eis nach Wahl & frische Früchte

SELBSTBEDIENUNG • WIR BEDIENEN SIE GERNE AN UNSERER THEKE!



 
 

 
 

 

 
 

  
 

        
 

        

 
 

 
 
 

SELBSTBEDIENUNG • WIR BEDIENEN SIE GERNE AN UNSERER THEKE!

ZUSATZSTOFFE
1) mit Farbstoff, 2) mit Konservierungsstoffen, 3) mit Nitrat 4) mit Antioxidationsmit-

tel, 5) geschwefelt, 6) geschwärzt 7) koffeinhaltig



Herstallstraße 2 / Sandgasse 1-3 I 63739 Aschaffenburg I Tel. 06021 8664236 I Mobil 01728289968  
www.pano.coop I aschaffenburg@pano-brotzeit.de


